
Allgemeine Hygieneregeln der Maria-Montessori-Schule 

Bitte besprechen sie diese soweit möglich mit ihrem Kind 

 Wenn ich krank bin, bleibe ich zu Hause. 

 Ich niese und huste in meine Armbeuge. 

 Ich fasse mir mit meinen Händen nicht ins Gesicht. 

 Ich trage meinen Mundschutz im Bus, wenn ich zur Schule komme, 

in den Gängen und wenn ich wieder zum Bus gehe. 

 Mein Mundschutz ist mit meinem Namen gekennzeichnet. 

 Ich bringe eine Dose mit, in die ich den Mundschutz legen kann, 

wenn ich an meinem Platz in der Klasse sitze. 

 Ich wasche meine Hände regelmäßig und gründlich 

o bei Ankunft im Klassenraum 

o nach dem Naseputzen, Niesen und Husten 

o nach dem Toilettengang 

o vor jedem Essen 

o nach jeder Pause 

 Ich halte ausreichend Abstand (1,50 Meter) zu anderen Menschen. 

 Auch auf dem Flur und in den Pausen halte ich 1,50 Meter Abstand 

zu allen anderen. 

 Ich gehe nur in die Toilette, wenn kein anderer sich in dem Raum 

befindet. 

 Im Schulgebäude gehe ich immer nur alleine durch eine Tür. 

 Ich beachte die Markierungen im Schulgebäude und im 

Klassenraum. 

 Im Klassenraum bleibe ich auf meinem Stuhl sitzen und stehe nicht 

auf. 

 Ich trinke nur mein eigenes Trinken. 

 Ich esse nur mein eigenes Essen. 

 Türklinken fasse ich wenn möglich mit dem Ellbogen an. 

 Ich benutze nur das Material, das auf meinem Tisch steht. Ich 

verleihe kein Material und leihe mir kein Material aus.  


